
Fiche pédagogique

Durée : 6 minutes 30 s

Lien : https://www.youtube.com/watch?v=spqFHFXzbRQ

Objectifs pédagogiques
	● Illustrer concrètement comment la sécurité sociale intervient dans la vie quotidienne.

	● Déconstruire les stéréotypes réducteurs sur la sécurité sociale (« un système qui profite à cer-
tains »).

	● Susciter une prise de conscience de l’universalité et de la dimension solidaire du système.

	● Favoriser l’appropriation de la notion de droits sociaux collectifs.

	● Stimuler la réflexion sur les enjeux de protection sociale et les menaces qui pèsent sur le modèle 
belge.

Public cible
	● Participants en formation syndicale et citoyenne.

	● Travailleurs et militants souhaitant mieux comprendre le rôle de la sécurité sociale.

	● Tout public peu familiarisé avec l’historique et les principes fondamentaux de la sécurité sociale.

Résumé
Cette vidéo donne la parole à plusieurs personnes issues de contextes professionnels différents qui té-
moignent de l’importance de la sécurité sociale dans leur parcours de vie.

Le propos est centré sur la dimension universelle et solidaire du système : chacun est concerné, à diffé-
rents moments (maladie, chômage, accident, pension…).

La vidéo entend contrer l’idée selon laquelle la sécurité sociale serait un mécanisme réservé à une mino-
rité et rappeler qu’elle est le fruit d’une conquête collective.

Contextes d’utilisation pédagogique
	● Introduction à un module sur les droits sociaux et la protection sociale.
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	● Support d’analyse dans un débat sur la pérennité de la sécurité sociale.

	● Outil de sensibilisation préalable à une campagne syndicale.

	● Déclencheur d’un échange sur les représentations et les stéréotypes.

Pistes d’animation / questions de débat
	● Qu’est-ce que la sécurité sociale apporte à chacun dans son parcours de vie ?

	● Pourquoi la sécurité sociale est-elle souvent perçue comme un « système pour les autres » ?

	● Que nous disent ces témoignages sur la solidarité ?

	● Quels risques identifiez-vous aujourd’hui pour la sécurité sociale ?

	● Quelles seraient les conséquences si ce modèle venait à disparaître ?

	● Quelle place a la sécurité sociale dans votre vie, votre famille, votre communauté ?

Pour compléter l’information
Articles de D’autres Repères : 

	● Vivement la pension ? La réforme est-elle une vraie révolution ou un petit pas dans une bonne 
direction ?, Marie Demarche, 12/07/2024, FAR

	 http://www.far.be/far/Publications2024/20240712.pdf

	● Une vis serrée comme jamais, Fabrice Jacquemart, 11/03/2024, FAR

 	 http://www.far.be/far/Publications2024/20240311.pdf

	● Les mesures et enjeux de la « réforme » des pensions adoptée en juillet 2023, Stéphane Balthazar 
19/12/2023, FAR 

	 http://www.far.be/far/Publications2023/20231219.pdf

	● La sécurité sociale en Belgique - un chef d’oeuvre en péril Bernard Bolly, 19/12/2019, FAR

	 http://www.far.be/far/publications2019/20191219.pdf

BD :

	● Harald Franssen,  Un cœur en commun, la belge histoire de la sécurité sociale, Editions Delcourt 
en janvier 2020

Vidéos :

	● Ceci n’est pas un trou, Cepag TV : https://youtu.be/9u-J8X7iFnQ

	● SiCKO | A Film by Michael Moore | 2007 | Full Movie : https://youtu.be/YbEQ7acb0IE

Site:

	● Promotion & Culture : https://www.promotionetculture.be/la-securite-sociale/

Expo permanente :

	● En Lutte. Histoire d’émancipation : https://www.citemiroir.be/en-lutte

Conditions techniques
Matériel nécessaire : projecteur ou écran, connexion internet (ou téléchargement préalable), fiche ques-
tions éventuelle.

Prolongements possibles
	● Réaliser un micro-trottoir pour recueillir d’autres perceptions de la sécurité sociale.

	● Rédiger une prise de position individuelle ou collective sur l’avenir du système.

	● Créer une infographie collective des principaux mécanismes de la sécurité sociale

	● Produire un podcast de témoignages croisés

Pour toutes questions ou accompagnement, contactez :
La FAR | Delphine Dumont | 04 221 96 40 | secretariat@far.be | www.far.be

avec le soutien de


